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Mnozstevna jednotka ks

Klinicka histdria

30roc¢nej Zzene sa nedari otehotniet. V anamnéze tiez uvadza obc¢asné nepohodlie v oblasti panvy, menordgiu a bolestivi menstruaciu. Pri
vySetreni bola hmatatelnd masa v oblasti panvy. V8etky jej krvné testy boli v normalnom rozmedzi. Ultrazvuk panvy ukazal hypoechogénnu
hmotu v myometriu jej maternice. Podstupila hysteroskopickd myomektémiu, ale bohuzial kvéli komplikdciam bola jej operacia
premiestnena na urgentnu hysterektémiu. Po operdcii sa Uplne vyliecila.

Patoldgia

Vzorka obsahuje maternicové hrdlo, telo a fundus maternice. Rez maternice, ktord méa normalinu velkost, bol prevedeny v sagitalnej rovine.
Velké vajcovitd hmota o rozmeroch priblizne 4 cm x 2 cm vycnieva do maternicovej dutiny a siaha az k otvoru maternicového capika.
Pochadza zo zadnej strany maternice. Kanal maternicového hrdla je jasne viditelny.



Dalsie informacie

Maternicové leiomyémy, nazyvane tiez ako fibroidy, st najCastejsimi nadormi panvy u Zien. Su pritomné u takmer 25% Zien schopnych
reprodukcie. Su to benigne nadory vznikajice z hladkého svalstva a fibroblastov myometria. Obvykle zahfiiaji myometrium tela maternice.
Vzacne mozu postihnlt tiez dolnt ¢ast maternice alebo maternicové hrdlo. Leiomydmy sa mozu vyskytovat ako jednotlivé lézie alebo vo
vac¢som pocte a mozu narast do vel'mi velkych rozmerov. Existuju vzacne varianty, ktoré sa mozu Sirit distalne, ale stale st povazované za
benigne: napr. benigny metastazujici leiomydm, ktory sa bezne Siri do sliznice; alebo diseminovana peritonealna leiomyomatdza, ktora sa
objavuje na peritoneu pokryvajicom maternicu. Rizikovymi faktormi pre rozvoj myému su reprodukény vek a skord menarché, rizikovejsimi
su zeny Cernosského povodu. Bolo zistené, Ze vyssia parita (pocet porodov) moze sluzit ako ochrana proti tomuto ochoreniu. Vacsina
leiomydmov ma normalne karyotypy, ale existuju niektoré, ktoré vykazuju mutdciu v génoch HMG. Premena na maligny leiomyoraském je
vel'mi vzacna.

Medzi bezné priznaky maternicovych myémov patri abnormalne vaginalne krvéacanie, panvova bolest, dyspareunia, dysmenorea a priznaky
kompresie panvovej struktury, ako su priznaky kompresie moc¢ovych ciest alebo priznaky kompresie Zil. Leiomyémy mozu zniZzovat plodnost
a u tehotnych Zien zvySuji mieru ¢asnych potratov, malprezentdcie plodu a poporodného krvacania. Pre diagnostiku leiomydmov sa ¢asto
pouziva ultrazvuk panvy. CT a MR sa pre diagndzu pouzivaju len zriedka.

Leiomydémy mdzu rast, ale mozu tiez ustupovat. Liecba je vyhradend pre perzistentné alebo silno symptomatické myémy. Hormondlna
liecba moze byt pouzité k reguldcii priznakov nepravidelného menstruacného krvacania. Chirurgicka lie¢ba zahffia myomektémiu
(odstrénenie fibroidov z myomektémie), hysterektémiu, myolyzu (tepelnd ablaciu leiomydmu) a ablaciu/embolizéciu maternicovej tepny.



