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Klinicka histoéria

37rocny pacient md mesacni anamnézu letargie, kasla a straty hmotnosti. Pred 18 mesiacmi mal v anamnéze orchiektémiu z dévodu
nadoru semennika. Potom 12 mesiacov po operacii podstupil radioterapiu krku pre lieCbu metastéaz. Po prijati zacal byt akitne dyspnoicky
a hypoxicky a zomrel.

Patoldgia

Téato vzorka pravych pltc (a 4 &asti rebier) bol rozrezany pozdizne. V plicnom parenchyme st zretelné pocetné zaoblené nadorové uzliny

o priemere 5 az 30 mm. N&dory maju pestry vzhlad so svetlo ZItymi a tmavo hnedymi reznymi plochami. Jeden nador sa rozprestiera pozdlz
priedusky dolného laloku a tvori otla¢. Niekolko uzlin vy¢nieva z povrchu pohrudnice a niektoré vykazuju centralne ,pupkové” jamky

z nekrdzy a krvacania. Toto je priklad plicnych metastdz zo zmieSaného zarodo¢ného nadoru semennika, pravdepodobne choriokarcinému
vzniknutého v malignom teratému.

Dalsie informacie
Testikuldrne tumory zo zérodocnych buniek (GCT) s naj¢astejsimi nddormi vyskytujlcimi sa u muzov. Priemerny vek diagndzy je 30 rokov

a zriedka su diagnostikované pred pubertou. Medzi rizikové faktory rozvoja patri kryptorchismus a pozitivna rodinnd anamnéza GCT.
Zvysené riziko rodinnej anamnézy CGT moze byt spojené s génmi kddujlcimi kindzy, napr. KIT a BAK.

Je mozné ich rozdelit do dvoch skupin: seminomatézne (pripominaju primordialne zarodo¢né bunky) a neseminomatdzne (pripominaju
embryondlne kmenové bunky). Viac nez jednu tretinu GCT tvoria zmieSané GCT s dvoma alebo viac typmi GCT v jednej hmote. Je mozné
vidiet mnoho moznych kombinécii seminému, teratému, embryonalneho karcinému, tumoru zitkového vacku a choriokarcinému.
Teratomové zlozky sa nachadzaju v jednej tretine zmieSanych GCT. Zvyseny sérovy alfa fetoprotein a beta-hCG su produkované
choriokarcindmom. Lymfatické Sirenie zahrfa spociatku paraaortélne uzliny v retroperitonedlnom priestore. Neskér mozu byt zahrnuté
mediastindlne a nadkltickové uzliny. Najc¢astejSim miestom hematogenného Sirenia su pllca, ale moze byt postihnuta aj pecen, mozog,
alebo kosti.

Medzi priznaky moze patrit bezbolestna masa semennikov a hemotospermia. Neskor sa mézu objavit priznaky vzdialenych metastaz. Medzi
bezné priznaky plicnych metastaz patri kasel, dyspnoe, hemoptyza, recidivujica infekcia. Liecba zavisi od klinického Stadia, ale obvykle
zahtna radikalnu orchiektémiu, chemoterapiu a niekedy radioterapiu. Viac nez 95% CGT v ranom Stadiu je mozné vyliecit.



