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Klinicka histoéria
60rocny muz ma 6tyzdennd histériu globus hystericus (t. j. pocit knedle v krku) a dysfénie. Pri vySetreni mal zvacSené lymfatické uzliny.
VySetrovanie odhalilo nador hrtanu. Podstlpil laryngektémiu a disekciu krénych lymfatickych uzlin. DosSlo k jeho Uplnému uzdraveniu.

Patoldgia

Vzorka je amputovany hrtan pri pohlade zozadu. Ukazuje nepravidelny hubovity nador vychadzajuci z lavej piriformnej jamky. Je zretelnd
deformécia a edém tkani hrtanu. Histologicky sa jednalo o spinocelularny karciném.

Dalsie informacie

Cez 95% nadorov hrtana su spinoceluldrne karcindmy. Nador sa obvykle vyvija na hlasivkach, ale méze sa vyskytovat nad alebo pod
hlasivkami, na hrtanovej prichlopke, aryepiglotickych zdhyboch, alebo v piriformnych jamkdach. Rakovina obvykle zacina ako spinoceluldrny
karciném in-situ, vyvija sa do vredovitého a plesnového invazivneho karcindmu s pokracujucou expoziciou karcinogénom. Najvacsimi
rizikovymi faktormi pre rozvoj rakoviny hrtana su faj¢enie tabakovych vyrobkov a konzumécia alkoholu. Infekcia ludskym papilomavirom
(HPV), vystavovani sa azbestu a oZiarenie boli tiez preukdzané ako spojitost so zvySenym vyskytom spinoceluldrneho karcinému hlavy

a krku (HNSCC). Muzi su postihnuti viac, nez zeny. NajCastejsie sa objavuju v 6. dekade Zivota. Rakovina hrtanu sa méze Sirit invéziou do
okolitych Struktdr, lymfatickymi cestami obvykle do lokalnych krénych uzlin, alebo hematogennymi metastdzami najcastejsie do pltic. Medzi
bezné priznaky HNSCC pri prejavu patri dysfénia, dysfagia, odynofdgia, globus hystericus a kasel. Menej Casto moze byt popisana
hemoptyza, stridor, dyspnoe a halitéza. LieCba sa liSi podla Stadia ochorenia. Dolezité pre vSetky Stadia ochorenia je prestat fajcit

a konzumovat alkohol.

V ¢asnom Stadiu ochorenia mdze laryngalna konzervacna liecba zahiat laserovu terapiu, mikrochirurgiu a radioterapiu. Lie¢ba ochorenia
v neskorSom Stédiu méze zahfiat kombinaciu laryngektémie, radioterapie a chemoterapie. HNSCC suvisiace s HPV maju lepSie vysledky,

nez nadory nesuvisiace s HPV. V niekolkych zemiach, vratane Austrélie a Spojeného kralovstva, boli zavedené programy ockovania proti

HPV pre chlapcov a dievcatd, aby sa u nich znizilo riziko HNSCC.



