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MnoZstevna jednotka ks

Klinicka historia
65ro¢ny muz sa stazuje na bolesti v lavom triesle. Ma v anamnéze kozny melaném na lavej nohe lie¢eny chirurgickou resekciou

a radioterapiou. Vysetrenie odhaluje, Ze je kachekticky s tvrdou zva¢Senou peceniou a ma vytokovy sinus v lavom triesle obklopeny Ciernymi
uzlinami. Je prijaty a umiera na nemocni¢ny zapal pluc.

Patoldgia

Vzorka je pacientova proximalna pravé stehenné kost v pozdiznom reze pre zobrazenie rezného povrchu. Drefiové dutina obsahuje mnoho
loZisk nadorového tkaniva roznej farby od svetlo hnedej po &iernu. Spongiova kost bola Gplne zni¢end va&simi loziskami, ktoré sa javi tmavo
a meria az 3 cm v maximalnom priemere. Inde bledo hnedy nador infiltruje drefiovd dutinu difizne. Kortikalna kost bola uchovana, aj ked'

v mieste spojenia kosti a krku je kortikélna kost v strednej ¢asti odfarbena a zosilnena. Jedné sa o metastatické loziska z melandmu koze.

Dalsie informacie

Melaném je zhubny nador koZe spojeny s vystavovanim sa UV ziareniu na sinku alebo v solaridch. Medzi dalSie rizikové faktory pre rozvoj



melandmu patri svetld plet, pritomnost velkého poctu melanocytarnych névov, tazké spalenie sinkom v detstve a imunosupresia. Tvori asi
5% vsetke]j diagnostikovanej rakoviny koze, ale ma najvyssiu Umrtnost z vsetkej rakoviny koze. Melandmy sa typicky vyskytuju v oblastiach
vystavenych sinku ako pigmentovand |ézia s nepravidelnymi okrajmi, pestrou farbou, asymetrickym tvarom, ktord sa ¢asom vyvija.

U melandmu je beznych mnoho mutdcii. Strata génu pre kontrolu bune¢ného cyklu z mutécie v géne CDKN2A. U melanédmov su ¢asto
pozorované mutacie v prerastovych signalnych drahach, ako st mutédcie BRAF a PI3K, a rovnako tak aj mutécie, ktoré aktivuju telomerazu,
ako je gén TERT. Poznanie, Ze melanémové antigény aktivujd imunitni reakciu hostitela, viedlo k slubnej imunoterapii, ktord zlepsuje
identifikaciu tychto antigénov T-bunkami hostitela.

NajcastejSimi miestami pre metastédze maligneho melanédmu su plica, pecefi, mozog a kosti a tiez oblastné lymfatické uzliny. Kostné
metastaze sa nachadzaju u 25 - 50% metastatického melandmu. Metastatickym Sirenim melanému je CastejSie postihnuty axialny skelet.
Tieto metastatické loZiska spsobuju bolest a dokonca patologické zlomeniny. Pravdepodobnost metastatického Sirenia zévisi na stadiu
primarneho nadoru, ¢o je zaloZzené na hibke narodu, mitotickej aktivite a ulceracii koZe aj postihnutiu uzlin a pevnych orgénov.

Diagnéza melanému sa prevadza exciznou biopsiou. VySetrenie kostnych metastdz sa prevadza pomocou krvného testu (zvysend alkalicka
fosrataza, vapnik a LDH) a radiologického vysetrenie, najCastejsie RTG a CT, ale je mozné pouzit aj MR a PET. Liecba zavisi na stadiu alebo
nadoru a tiez na imunitnom profile melanému. Lie¢ba obvykle zahffa chirurgickl resekciu, chemoterapiu, imunoterapiu, rédioterapiu, alebo
CastejSie kombinaciu niektorych z lieCebnych postupov.



